
La talla M corresponde a una 56, y es ajustable entre una 55 y una 57.

La talla L corresponde a una 58, y es ajustable hasta una 60.

Puede comprobar la correspondencia de tallas en la siguiente tabla:

Para averiguar su talla, utilice una cinta métrica. 

Tome el diámetro de su cabeza, a una altura aproximada de dos 

centímetros sobre las cejas. 

Una vez obtenido el diámetro, consulte la tabla anterior. 
 

 Si aún tiene alguna duda, contacte con nuestro Servicio de Atención al Cliente. escribiendo a customer.service@meandmylife.com 
Nuestro equipo estará a su disposición para resolver cualquier consulta que desee aclarar.
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